Ausrustung

Eishockey ist nicht nur ein schneller und interessanter Sport,
er ist auch sicherer, als mancher denkt.

Die Spieler fragen eine komplette Schutzausristung,

ohne die sie auch nicht aufs Eis durfen.

Unsere Betreuer helfen euch dabei die Ausristung
richtig anzuziehen.

Gerne stellt der Verein euch eine Leihausristung gegen
einen Gebuhr, fur den Anfang zur Verfigung.

Hier kann man sehen, was ein Eishockeyspieler alles bendtigt:

Wie teuer ist Eishockey?
Die Ausrstung, der Energiebedarf fr s Eis, die Anreise zu
Auswartsspielen - das alles kostet Geld. Damit deine Eltermn
aber so wenig wie moglich fur deine Ausbildung zum
Eishockeyspieler investieren mussen, gibt es zahlreiche
Sponsoren und Goénner, die den EV Moosburg unterstttzen.

Informationen zu unserem Ausristungspartner oder zur
Leihausristung bekommen deine Eltern von
unserer Jugendleitung.

Unterstutzung

Gemeinnutzige Jugendarbeit unterstltzt unsere
Kinder nachhaltig in inrer personlichen Entwicklung
und leistet somit einen wichtigen Beitrag fur das
Gemeinwonhl.

Unterstltzen Sie den EVM-Nachwuchs mit Ihren
Spenden, Sponsoring und www.schulengel.de

Eissportverein Moosburg e. V.
Postfach 11 29
85368 Moosburg
www.ev-moosburg.de

jugendleitung@ev-moosburg.de
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Forderverein Eissport Mooshurg e.V.

.. madrt gliicklich!

WIR SIND DABEI
UND UNTERSTUTZEN GERNE

= Deine Fithess

= Deine Koordination

= Deine Teamfahigkeit
= Dein Selbstbewusstsein




Laufschule

Infos fir Dich

Du bist hei® auf Eis und mdchtest
Schlittschuhlaufen lermen,

hast schon die ersten Schritte auf dem Eis gewagt?

Dann komm zur EV Moosburg - Laufschule.

In spielerischer Art und Weise Ubermitteln

unsere erfahrenen Laufschultrainer

das sichere Schlittschuhlaufen,

Grundlagen wie z. B. RUckwartsfahren

bis hin zum ersten Kontakt mit Schidger und Puck.
Mitzubringen sind Ski- oder Fahrradhelm,
Handschuhe und Schlittschuhe.

Interesse? Melde dich bei uns und erfahre mehr
Uber die Trainingszeiten der Laufschule.

Infos flir die Eltern

Auch wenn die Kinder mit dem Eislaufen beginnen,
ist es mit der richtigen Schutzausrlstung ein sicherer Sport.

Zur Ausrastung gehdren somit immer ein Helm (z. B. Fahrradhelm),
Handschuhe sowie Knie- und Ellenbogenschoner aus dem

Inlinebereich, egal ob in der Laufschule oder privat.

Infos zum Sport

Eishockey ist die schnellste Mannschaftssportart der Welt,
Nachdem du in der Laufschule die GrundzUge auf Schlittschuhen
gelemt hast, geht es in deiner altersgerechten Mannschaft weiter.

Hier lemst du mit gleichaltrigen das Perfekfionieren der
Kufenflitzerei, den Umgang mit dem Schidger und Puck,
Kameradschaft, Mannschaftsgeist, Koordination und
Durchsetzungskraft. Alle diese Fahigkeiten sind nicht nur fur
den Eishockeysport wichtig.

Infos fur die Eltern

Auf Grund der sehr umfangreichen Schutzausristung kommt

es beim Eishockey, im Gegensatz zu den meisten anderen
Mannschaftssportarten kaum zu Verletzungen. Dies ist statistisch
erwiesen. Dank der vorgeschriebenen AusrUstung ist Eishockey nicht
so gefahrlich, wie sie als Eltern das vielleicht glauben.

Madchen und Eishockey?

Na klar!

Naturlich kannst du auch als Madchen Eishockeyspielerin beim
EV Moosburg werden. Bis zur Jugend tfrainierst du zusammen
mit den Jungs - danach geht’s

dann zu den Damenmannschaften.

Auch beim EV Moosburg stehen einige Méddchen auf dem Eis -
als Spieler und Godlie.

Der richtige Zeitpunkt?

Ab wann kannst du Eishockey

spielen?

Das beste Alter um mit dem Eishockey zu beginnen

ist zwischen 4 und 10 Jahren.

In diesem Alter haben Kinder die wenigsten Beruhrungsdngste
mit neuen Gegebenheiten und Bewegungsablaufen.

Aber mit viel Geduld und Willen ist auch ein
spaterer Einstieg mdglich.

Eishockey - ein Sport fiir ‘s ganze Jahr!

Ist Eishockey ein Wintersport? Ganz klar; NEIN! Fur Kinder der
Nachwuchsmannschaften dauert die Eishockey-Saison mit
zwei bis drei Trainingseinheiten in der Woche von September
bis Mdarz. Ab Mai beginnt das Sommertraining mit ein bis zwei
Trainingseinheiten in der Woche.

HeiB auf Eis?

Wenn du Lust bekommen hast in Zukunft fur eine der
erfolgreichsten Eishockey-Nachwuchsmannschaften im
Landkreis zu spielen, dann....

komm zu uns...
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...wir freuen uns auf DICH!!!

WWW.ev-moosburg.de
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